Abbigliamento ed attrezzatura

Keiko-gi ed Hakama




come indossarli

L’ hakama ha 7 pieghe, 5 davanti e 2 dietro, ciascuna ha un significato simbolico legato alle virtu dei bushi (samurai):
B8 Yuki - valore, coraggio, eroismo

{= Jin - compassione, benevolenza, carita

f# Gi - giustizia, rettitudine, integrita

£L Rei - etichetta, cortesia, obbedienza

& Makoto - onesta, sincerita, concretezza

& Chugi - lealta, fedelta, devozione

4, % Meiyo - onore, dignita
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Kendo-gu
(bogu)

ELEMENTI CHE LO COMPONGONO E NOME DELLE SINGOLE PARTI

Men-buton Yoko-gane
Tate-gane

Mono-mi [ %

Tsuki-dare Men-chichi-kawa

Do-mune Mune-chichi-kawa

Kote-gashira

Te-no-uchi

m /:\5/§\

Do-himo

Mae-obi

Tare-himo(Tare-obi) Tare-himo
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COME INDOSSARLO
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Obiettivi
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Shinai

Tsuba-dome
Saki-gawd
Tsaru Tsuba - Tsuha-gashira
Kensen . . Tvuka
i Nalia-yui i l l
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X : Jin-bu

1 1

v Mono-uchi -

ciren I defl fungpheoza torale

Saki-gava: musura del diametro
Misure pusizione di misurazione

targhezza
oftre 30 mun di lunghezza e )

- |  circa 10 mm

o

Saki-gomu

punie di
nusurazione
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Bokuto

spada di legno ad imitazione della spada giapponese, generalmente in legno di quercia o nespolo del Giappone.
Chiamato anche bokken o kidachi. Con questo termine ci si riferisce genericamente sia all'o-dachi (o tachi), lunga
oltre 60 cm., che al ko-dachi (o sho-to termine utilizzato soprattutto per indicare la shinai piu corta in ni-to) la cui

lunghezza non supera i 55 cm.

L= 100 - 105 em.

1/3L = 1/3L 173L
BARICENTRO
MONOU oy
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SHINGGI MUNE
30 mm. MUNE

BOKUTO

(BOKKEN) SHINDGI

L0 mm.
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Katana

Kashira o Tsuka-Gashira Kashira-Gane

Same-Hada Makidome

Tsuka-lto
Tsukamaki

Koiguchi
Mekugi
Nakago
Tsuka

-— Kurigata

Menuki —_ Shito-Dome

—— Sageo
Fuchi
Tsuba

Seppa
Habaki

Mune

Hamon

Hi o Bo-Hi Saya

Nagasa

Sori

Shinogi

Shinogi-Ji

Ji o Hiraji

Kojiri
Ha
Mono-Uchi

Yokote Hasaki

Kissaki Boshi
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